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Bollettino n.°4 GENNAIO 2010
Rotary Padrino: Milano porta Vittoria,
Milano Europa

Riunioni & Conviviali: Lunedi e Martedi

Conviviali

Martedi 12 in interclub con il RAC Milano San Siro Monforte

Tema: "Mongol Rally ". Relatore: Paolo Castelli

Ci siamo ritrovati presso la Canottieri San Cristoforo, una scuola di cannottaggio presso
la quale c'e anche un ristorante di cucina ligure, verso le 20:30 e ci siamo seduti a
tavola appena dopo le 21. L'ambiente era molto familiare ed accogliente.

Eravamo circa una 30ina di persone e del nostro club erano presenti: Maria
(presidente), Daniela, Carlotta, Francesca, Ugur, Basak, Giulia (aspirante) e Valeria.

La serata & inziata subito con la spiegazione di cosa avremmo mangiato e cioé
"Panigacci e Testaroli". Una cena un po' diversa dal solito anche perché preparata
prevalentemente sul camino.

Il panigaccio & un tipo di pane rotondo, non lievitato, cotto in speciali piatti di
terracotta e mica, chiamati testi, arroventati a fuoco vivo nel camino. Una pastella di
farina, acqua e sale si frappone tra un testo e |'altro, sino a formare una pila. La
consistenza finale € morbida o croccante a seconda del tempo di cottura

| testaroli sono un piatto molto semplice a base di acqua, farina e sale: i sottili dischi di
pasta, realizzati nei testi nel camino, vengono tagliati a rombi e quindi cotti in acqua. Si
condiscono con pesto, con olio e parmigiano, oppure con pomodoro, ragu o sugo ai
funghi.

Verso la fine della cena I'ospite della serata Paolo Castelli e il suo compagno di viaggio
c¢i hanno raccontato e mostrato le foto della loro avventura Mongol Rally, un rally di
beneficienza che li ha portati fino a Ulaan Bataar attraverso Praga, la Turchia, I'lran, la
Russia e altri paesi http://www.mongolrally.it/

Requisito di partecipazione portare minimo 1,200 sterline da donare in beneficienza
alle comunita della Mongolia. Il tutto e partito con un aperitivo la scorsa estate per la
raccolta fondi al Just Cavalli a Milano sponsorizzato dal club San Siro Monforte, che ha
avuto molto successo.

Il viaggio non e stato privo di imprevisti, ma che sono stati tutti prontamente risolti
spinti dallo spirito di sopravvivenza e alla volonta di non mollare e farcela con i mezzi a
disposizione. La missione é riuscita e Paolo ha ringraziato ancora il rotaract per avergli
permesso di fare del bene e di poter affrontare questa avventura indimenticabile.

Noi abbiamo vissuto sicuramente una serata piacevole, ricevendo una prospettiva
diversa su paesi spesso non ben pubblicizzati dai nostri telegiornali, vedendo paesaggi



http://www.mongolrally.it/

diversi o riconoscendoci in alcuni luoghi della Turchia, e soprattutto respirando un forte sentimento di liberta.

Post Conviviali
PRESENTI: Maria, Daniela, Carlotta, Francesca, Valentina, Ugur, Giulia, e Pamela.

PROSSIME CONVIVIALI: per febbraio, possibile accodamento alla conviviale di qualche altro club, si parlava della serata
karaoke organizzata dal club di Mirela, probabile location il Manin. Per marzo, si potrebbe chiedere a quelli
dell'Associazione Nuotiamo per Gianca che ogni anno organizzano traversate a nuoto scegliendo sempre una location
diversa. L'anno scorso dovrebbero aver attraversato le Bocche di Bonifacio (se ho capito bene...). L'associazione si
dedica alla raccolta fondi per la ricerca sulle lesioni del midollo spinale. All'eventuale conviviale potrebbe partecipare un
socio + un medico.

06/02: Il Rotary Porta Vittoria organizza una giornata all'autodromo di Monza. Richiedono la partecipazione di 6
volontari. Si sono offerti Lorenzo, Valentina (deve confermare), Pamela, Alessandro Della Morte (in forse), Giulia (in
forse). Siete tutti pregati di chiedere anche ai vostri amici se qualcuno vuole partecipare. Chi partecipera avra
I'opportunita di fare alcune attivita gratuitamente.

SECONDA QUOTA (150€): dev'essere pagata entro il 15/02 specificando nome e cognome. | dati per fare il bonifico sono
statei gia mandati da Nicola, in caso ve li siate persi potete contattarlo per farveli ridare (nicola.caggiano@hotmail.it)

ROTARACT: Maria mandera un'email al direttore dei chiostri con in copia Minotti. In caso di risposta negativa,
converrebbe che tutti iniziassero a guardarsi intorno per location alternative. La data scelta sarebbe quella di SABATO
22 MAGGIO (SEGNATEVELA IN AGENDA, con cosi tanto anticipo non dovrebbero esserci problemi di partecipazione da
parte di tutti noi). Bisogna iniziare gia a scrivere ai Rotary per sondare I’eventualita disponibilita a supportarci tramite
sponsor. Sarebbe anche utile riuscire a recuperare un annuario del Porta Vittoria e dell'Europa per fare delle richieste
mirate che magari frutterebbero di pil rispetto ad una richiesta generale. Per la musica d'accompagnamento si pensava
di richiamare il trio jazz. Dobbiamo iniziare a guardarci attorno per eventuali artisti: il limite d'eta rimane quello dei 35
anni ma si puo sforare anche di un paio. Si ripetera comunque il discorso dell'asta. A grande richiesta, si spera che Basak
voglia dedicarsi anche quest'anno alla lettura dei fondi di caffe. Per quanto riguarda il catering dobbiamo controllare
qguanto abbiamo speso I'anno scorso (dovrebbe essere attorno ai 700/800 €).

A.N.P.l.L. - Amici Nella Promozione Internazionale Lasalliana (Onlus): alla serata hanno partecipato 3 rappresentati di
guest'associazione che ha sede presso I'Istituto Gonzaga in Via Vitruvio qui a Milano ma che é operativa in 7 paesi con
vari progetti. | soci sono 15 ma vi sono circa 50 volontari che ruotano. Si trovano ad Haiti da 20 anni: hanno un centro
accoglienza + una scuola. Grazie a loro circa 500 bambini sono stati adottati. Hanno in ballo 3 progetti; 1 short term nei
prossimi 3/4 mesi consiste nel trasferimento di 200 orfani da Port Au Prince al centro d'accoglienza che si trova nella
parte nord dell'isola per registrarli e cercare di trovare eventuali parenti ancora in vita. L'ANPIL offre I'opportunita di
adottare i bambini sia a distanza che fisicamente. L'associazione é attualmente in contatto con la regione Lombardia. Il
2° progetto consiste nel creare un centro d'accoglienza a Port Au Prince fatto da prefabbricati. Il 3° progetto consiste nel
creare un cyber café per facilitare la comunicazione dato che al momento I'unico mezzo sicuro per farlo é proprio via
internet. Questo cyber café avrebbe 20 postazioni computer (e con postazione s'intende tutto: dalla scrivania, alla sedia,
al monitor, modem etc etc) che rimarrebbero attivi anche dopo I'emergenza del momento. Verrebbero anche installati
dei pannelli solari in modo che il cyber café diventa una struttura autonoma e funzionante anche in assenza di
elettricita. Al momento I'associazione sta cercando un deposito di circa 1000mq2 per depositare il materiale da inviare
ad Haiti (mi sembra si parlasse anche di farmaci). Oltre a questo organizzeranno dei gazebi in zone centrali per
raccogliere fondi al quale abbiamo offerto il nostro aiuto. Dovremmo anche organizzare un aperitivo sempre per
raccogliere fondi a loro favore. Si pensa eventualmente di donare i fondi di Rotarart di quest'anno a loro.




CANDIDATURE: non abbiamo affrontato il tema candidature, dato che bisogna consegnarle a febbraio é bene che tutti
pensino ad una propria possibile candidatura per una posizione in particolare.

Altre Attivita

Il Distretto Rotary 2040 presenta la 25° edizione del R.Y.L.A. (Rotary Youth Leadership Awards). Il titolo dell’edizione
2010 —ispirato ed in coerenza ai principi del Presidente Rl John Kenny - sara:“Leadership: il futuro € nelle nostre mani”

e si svolgera da mercoledi 10 marzo a domenica 14 marzo 2010. Per informazioni: Segreteria Operativa: Luisella Neirotti
— al numero cell 339.1206289, e-mail segreteria@rotary-giardini.it Ricordiamo che le iscrizioni si chiuderanno il
prossimo 28 febbraio (quota di partecipazione agevolata per chi si iscrivera prima del 15 febbraio)ll RYLA 2010 si terra a
Milano dal 10 al 12 marzo e poi ad Alagna, in montagna, per il weekend 13-14 marzo. Chi fosse interessato e pregato di
dare la propria conferma entro il 10 febbraio a Maria, Daniela o Valeria. Per ulteriori informazioni:
http://www.rotaract2040.org/new/

Il Rac Sondrio organizza un weekend di beneficenza sulla neve per il 27 di febbraio. Per chi volesse partecipare:
http://www.rotaract2040.org/new/index.php?option=com _jcalpro&Itemid=1&extmode=cat&cat id=6&tmpl=component
Le eventuali partecipazioni vanno segnalate a Daniela e Maria.

Service
Monza: il giorno sabato 6 febbraio presso I'autodromo di Monza si € svolta una giornata rotariana il cui service era a
favore dell'educazione dei bambini disabili. Considerando un notevole afflusso di partecipanti, per le iscrizioni alle varie
attivita, il Rotary Porta Vittoria ci ha gentilmente chiesto di aiutare con la gestione delle attivita della giornata. Hanno
partecipato Maria, Lorenzo, Valentina e Pamela. La giornata é stata molto piacevole a parte il freddo e i nostri soci hanno
avuto la possibilita di fare il giro in pista, gentiimente offerto dal Rotary.

Prossimi Appuntamenti

Domenica 7 Febbraio - ore 15:00
cosa: V Distrettuale
chi: Distretto Rotaract 2040
dove: Sala Comunale - via Tasso 4/6, Bergamo
info: segreteria@rotaract2040.org

Giovedi 11 Febbraio - ore 20:00
cosa: Mostra Fotografica: Tremuit Terra
chi: Rotaract Milano Ovest e Rotaract Milano Aquileia Giardini
dove: Spazio Tacconi - corso Garibaldi 2 Milano
info: maargot@hotmail.com

Venerdi 12 Febbraio - ore 20:30
cosa: Cena con Delitto
chi: Rotaract "la Malpensa"
dove: sporting Club Mondo Domani - via G. Pascoli, 222 Marnate
info: sheilaf84@hotmail.com
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Sabato 13 Febbraio - ore 20:00
cosa: L'Amore tra Eleganza e Arte
chi: Distretto Rotary 2040
dove: Scuola Militare della caserma Teulie - corso Italia, 58 Milano
info: Segreteria Distrettuale Rotary tel. 023311787

venerdi 19 Febbraio - ore 20:30
cosa: Festa di Carnevale
chi: Rotaract Cantu
dove: Ristorante la Rotonda - via Ceresio, 49 Lomazzo
info: carnevale@rotaractcantu.it

Sabato 20 Febbraio - ore 10:00
cosa: Formazione Volontari FAI
chi: Commissione Ambiente Distretto Rotaract 2040
dove: Villa Necchi - Milano
info: ambiente@rotaract2040.org

Prossimi Appuntamenti di Club
In via di definizione.

Prossimi Appuntamenti Rotary Europa
Giovedi 25 Febbraio — ore 20:30
Conviviale “Un trek nel dolpo un tuffo nel Medioevo in una regione quasi dimenticata il Nepal”
Hotel Cavalieri — Piazza Missori

Lunedi 29 Marzo — ore 21:00
Gran Gala a favore dell’ospedale di Umden-Shillong (prenotazione obbligatoria)
Teatro Dal Verme

Prossimi Appuntamenti Rotary Porta Vittoria
Lunedi 22 Febbraio — ore 19:45

Conviviale “I reati finanziari e un commento sull’ultimo libro di Luigi Bellavita” (relatore pm Laura Cairati)

Circolo della Stampa

Martedi 2 marzo — ore 19:45
Relatore: Dott. Andrea Radic, Direttore della comunicazione di Expo 2015
Circolo della Stampa
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